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USG jamy brzusznej
 

Przeczytaj jak przygotowa? si? do badania USG jamy brzusznej. To wa?ne badanie
kontrolne powinno by? wykonywane, aby odpowiednio wcze?nie zdiagnozowa? problemy i
nieprawid?owo?ci w funkcjonowaniu jamy brzusznej.

W przeddzie? USG jamy brzusznej pacjent powinien stosowa? diet? lekkostrawn?, nie
wzdymaj?c?, bez surowych warzyw, owoców i razowego pieczywa. Aby nie gromadzi?y si?
p?cherzyki powietrza w jelitach pacjent powinien w ci?gu dnia przyjmowa? preparat typu
Espumisan. Oko?o 6 godzin przed badaniem pacjent powinien:

by? na czczo,

pi? tylko wod? niegazowan?,

co najmniej godzin? przed badaniem nie wolno pali? papierosów ani ?u? gumy.

Je?li badanie jest wykonywane w celu diagnostyki urologicznej (nerki, p?cherz moczowy) na
godzin? przed rozpocz?ciem badania pacjent powinien wypi? oko?o 1,5 litra niegazowanej
wody, ?eby wype?ni? p?cherz moczowy.

Badanie jest bezbolesne, wykonywane w pozycji le??cej na plecach przy ods?oni?ciu brzucha.
Badane s?: w?troba, trzustka, p?cherzyk ?ó?ciowy, drogi ?ó?ciowe, ?ledziona, nerki i pola
nadnerczowe, aorty brzusznej i innych naczy? s?siaduj?cych, p?cherz moczowy.

https://www.cityclinic.pl/dla-pacjenta/przygotowanie-do-badan/usg-jamy-brzusznej/

	City Clinic
	USG jamy brzusznej


