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Posiew moczu

Posiew moczu — przeczytaj jak prawid?owo przygotowa? si? do badania. To jedno z
podstawowych, ale najwa?nigjszych bada? laboratoryjnych, ktére dostar czy wielu informacji
0 uk?adzie moczowym, ale tak ?e o funkcjonowaniu ca?ego or ganizmu.

Je?i pacjent nie zg?osi si? do centrum medycznego po ja?owy pojemnik na mocz, powinien kupi?
go w aptece. Probka powinnaby? z porannego moczu.

Pobranie moczu u kobiet i dziewczynek powinno poprzedza? dok?adne umycie okolic krocza i
cewki moczowej. M??czy?ni i ch?opcy odci?gaj? napletek, dok?adnie myj? ?0??2d? i cewk?
moczow?. Do pojemnika powinien trafi? mocz ze ?rodkowego strumienia. Je?li to mo?iwe,
pojemnik z moczem na posiew powinien by? przechowywany w lodéwce zanim trafi do
laboratorium.
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